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＜遠足＞ 

 ４月 15 日（金）に、名古屋港水族館へ遠足に行ってきました。あいにくの

雨で目的地を旭高原少年自然の家から雨天案である名古屋港水族館へと変更

しましたが、各班に別れての水族館内の見学や周辺施設の見学を通して、クラ

スの新しい仲間と打ち解ける機会となりました。出発前の緊張した表情は、帰

ってくる頃には随分とほぐれていたように感じました。しかし、帰りのバス内

では眠ってしまっている生徒も見受けられ、新しい高校生活の疲れが溜まって

いたのだと思います。改めて、良いタイミングでの遠足であったと感じました。 
 

＜１学期中間考査＞ 

 西高生として最初の定期考査です。高校に見合った学習習慣を早く確立し、万全の準備をして臨ん

でもらいたいと思います。学年順位やクラス順位に目が行きがちですが、この時期、順位は問題では

ありません。一番大切なことは、基礎基本が定着しているか否か、高校の授業に対応した家庭学習が

できているか否かです。次回の考査に向けて予・復習の進め方、課題への取り組み方等を再点検する

よう御家庭でもアドバイスをお願いします。 
 

＜進研模試＞ 

 高校生になって初めての全国模擬試験を、７月２日（土）に国・数・英の３教科で受験します。既

習内容の定着度合いの確認と思考力・応用力を試す機会であり、自らの得意、不得意を把握し、補強

する機会としてもらいたいです。また、全国のライバルと比べて自分の学力がどのくらいであるのか

も把握できるので、その刺激を今後に繋げてほしいと思います。 

 

 

 

 

＜２年生になっての心構え＞ 

 ２年生になり、クラスが文理に分かれました。初めて学ぶ科目もあり大変かもしれませんが、スタ

ートダッシュが大切です。先日実施した学習実態調査によると、全体的に学習時間の少ない傾向が見

られました。特に休日の学習時間はライバル校との差がつくところです。学年の目標である平日３時

間、休日６時間の学習時間を確保するようにしてください。また、部活動では新入生が入部し、２年

生中心で活動する体制になっていきます。この他にも、西祭などの学校行事でミドルリーダーとして

力を発揮する場面があります。課題研究も本格化するため、学習との両立が問われます。これらを両

立させることで、西高生として総合的な人間力も伸ばしてくれると信じています。 
 

＜遠足へ行ってきました＞ 

 ４月 15 日（金）にリトルワールドに行きました。あいにく天候には恵まれませんでしたが、様々な

世界の料理を食べたり、民族衣装を着たりと楽しい時間を過ごし、それぞれ新しいクラスメイトと親

睦を深めることができました。これから２年間の高校生活を充実したものにするため、さらに 79 回生

の絆を深めていけるよう期待しています。 
 

＜志望大学調査より＞ 

 １年生の末に行った「大学・学部・学科研究」をふまえて、４月の初めに第一

志望大学を調査しました。その調査結果をもとに新しい担任との面談が始まっ

ていますので、各々が自身の興味関心を掘り下げ、具体的な進路に繋げていけ

るようサポートして参ります。是非高い目標を掲げ、その目標を完遂する強い

意志をもって進んで行ってもらいたいものです。 

１年生（８０回生） 

２年生（７９回生） 



 

 

＜修学旅行＞ 

４月 11 日（月）から三日間、博多・長崎へ修学旅行に行きました。延期を重ねた修学旅行に行くこ

とができ、生徒達は目一杯楽しんでいる様子でした。初日には原爆資料館を見学した他、二日目には

班ごとに自分たちの行動計画を立てて長崎の町を散策し、三日目には太宰府へと向かうなど、充実し

た三日間となりました。生徒達は、資料館では原子爆弾に関連する展示に一心に見入っており、また

二日目の班別研修や三日目の太宰府の参道では心からの笑顔を見せてくれました。 

２年生のクラスで行う最後の行事となりましたが、クラスメイト達との絆を確かめる貴重な三日間

となりました。 

＜授業・補習・学校行事への参加＞ 

４月 27 日（水）から、今年度の補習が始まりました。３年生は、土曜セミナーや早朝補習に加え、

業後自習も実施されます。部活動引退の時期を迎え、西祭の準備が本格化し、そして６月の西祭が終

われば、すぐに期末考査です。慌ただしい日々を送ることとなりますが、これらすべてに妥協するこ

となく、全力で駆け抜けて欲しいと思います。 

＜模擬試験の活用を！＞ 

３年生では、昨年度と比べ格段に模擬試験の数が増えます。これまでの記述模試やマーク模試に加

え、志望大学の傾向に合わせたオープン・実践模試も実施されます。復習をその度にしっかりと行う

ことで、苦手を克服することができます。模試は試験そのもの以上にやり直しがとても重要です。結

果がなかなか出なくても、むやみに焦ったり、落ち込んだりする必要はありません。合格判定に一喜

一憂するのではなく、結果を分析し、自分の苦手は何で、どのように克服していくべきなのか、戦略

を立てて学習に励みましょう。第一志望校合格、という目標に向けて、模擬試験を上手く活用してい

ってください。 

＜課題研究の開始＞ 

ＳＳＨの一環で、昨年度に引き続き、３年生でも「SS 課題研究」を実施します。多くの班が２年次

に設定した研究テーマに継続して取り組んでおり、７月 28 日（木）に行われる成果発表会を目指しま

す。問いを見出し、客観的に考察を重ね、自分なりの結論を導き出すという、大学での学びにも必要

となる総合的な学力を、この「SS 課題研究」を通して身に付けてほしいと思います。 
  
                 ※今後の状況により変更する場合がありますので、 
                  最新の情報でご確認ください。 

５/16（月） 中間考査（～20（金））   
５/21（土） ３年 第１回西三テスト（進研マーク５教科）（～22（日）） 
６/15（水）～ 全学年 保護者懇談会（～22（水）） 
６/18（土） 全学年 土曜セミナー 
６/27（月）～ １学期期末考査（～７/１（金）） 
７/２（土） １年 進研模試（３教科），２年 第１回西三テスト（進研記述３教科） 
 ３年 進研模試（記述５教科）（～３（日）） 
７/８（金） １年 女性技術者講演会 
７/９（土） 全学年 土曜セミナー 
７/16（土） 全学年 土曜セミナー 
７/21（木） ２・３年夏季補習（２年は８/５（金）、３年は８/９（火）まで） 
７/28（木） SSH 成果発表会 
７/30（土） ３年 全統共通テスト模試（マーク５教科）（～７/31（日）） 
８/１（月） １年 夏季補習（～８/５（金）） 
８月 ３年 東大・京大・名大オープン，実戦模試（公開会場，希望者） 
 ２年 全統高２模試(公開会場，希望者) 
８/18（木） ３年夏季補習（～８/24（水）） 
８/25（木） 東大訪問研修（希望者） 
８/27（土） ３年 全統記述模試（５教科） 
９/１（木） 全学年 実力テスト（～５日(月)） 
９/５（月） ３年 大学入学共通テスト受験案内（志願票）配付・記入説明 
９/10（土） 全学年 土曜セミナー 
９/14（水） １年 早朝補習開始 
９/17（土） ３年 進研マーク模試（５教科）（～18（日）） 

９月までの主な進路行事 

３年生（７８回生） 


